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«Τα βιβλία δίνουν ψυχή στο σύμπαν,  

φτερά στο μυαλό, "τροφή" στη 
φαντασία  

και ζωή στα πάντα». 

                                           Πλάτωνας 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Αν έχεις έναν κήπο  

και μια βιβλιοθήκη,  

έχεις όλα όσα σου χρειάζονται».      

                                            Κικέρωνας 

Θα θέλαμε να σας υπενθυμίσουμε ότι η επίσημη ιστοσελίδα 
του σχολείου μας αποτελεί το βασικό μας μέσο ενημέρωσης 
για όλα τα θέματα που αφορούν τη σχολική κοινότητα. 

Σας ενθαρρύνουμε να επισκέπτεστε τακτικά την ιστοσελίδα 
μας ώστε να είστε διαρκώς ενήμεροι για την πορεία και τις 
δράσεις του σχολείου. 

Η διεύθυνση της ιστοσελίδας είναι:  

https://dim-pafos2-paf.schools.ac.cy 



Αγαπητοί γονείς, 

Αγαπητοί γονείς, 

Η φιλαναγνωσία, δηλαδή η αγάπη για το βιβλίο και το 

διάβασμα, αποτελεί βασικό πυλώνα της εκπαίδευσης και της 

συνολικής ανάπτυξης του παιδιού. Το διάβασμα δεν 

περιορίζεται στη σχολική επιτυχία, αλλά συμβάλλει στη 

διαμόρφωση χαρακτήρα, σκέψης και στάσεων ζωής. 

Μέσα από τα βιβλία, τα παιδιά μαθαίνουν να 

αφουγκράζονται τον κόσμο, να κατανοούν διαφορετικές 

οπτικές και να χτίζουν τη δική τους προσωπική ταυτότητα. Η 

φιλαναγνωσία καλλιεργεί την ηρεμία, τη συγκέντρωση και 

την εσωτερική ισορροπία, στοιχεία ιδιαίτερα σημαντικά στη 

σύγχρονη καθημερινότητα. 

Η συστηματική ανάγνωση βιβλίων έχει άμεση και 

καθοριστική επίδραση στη γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών. 

Τα παιδιά που έρχονται συχνά σε επαφή με τον γραπτό λόγο: 

• εμπλουτίζουν το λεξιλόγιό τους με φυσικό τρόπο, 

• κατανοούν καλύτερα τη δομή και τη λειτουργία της 
γλώσσας, 

• βελτιώνουν την ορθογραφία και τη σύνταξή τους, 

• εκφράζονται με μεγαλύτερη σαφήνεια και ακρίβεια. 

Η καλή αναγνωστική ικανότητα αποτελεί τη βάση για την 

κατανόηση όλων των σχολικών μαθημάτων και ενισχύει τη 

σχολική αυτοπεποίθηση του παιδιού. 

 

  

 

Το βιβλίο ενεργοποιεί τη σκέψη και τη φαντασία με έναν 

μοναδικό τρόπο. Καθώς διαβάζουν, τα παιδιά: 

• δημιουργούν νοερές εικόνες, 

• κάνουν προβλέψεις για την εξέλιξη της ιστορίας, 

• συνδέουν γεγονότα και αιτίες, 

• αναπτύσσουν κριτική σκέψη. 

Σε αντίθεση με τις έτοιμες εικόνες των οθονών, το διάβασμα 

απαιτεί ενεργή συμμετοχή του παιδιού και καλλιεργεί τη 

δημιουργικότητα και την πνευματική ευελιξία. 

Τα βιβλία αποτελούν ένα ασφαλές πλαίσιο μέσα στο οποίο τα 

παιδιά μπορούν να αναγνωρίσουν και να επεξεργαστούν 

συναισθήματα. Μέσα από τους ήρωες των ιστοριών: 

• τα παιδιά μαθαίνουν να ονομάζουν συναισθήματα, 

• κατανοούν συμπεριφορές και επιλογές, 

• αναπτύσσουν ενσυναίσθηση και συναισθηματική 

νοημοσύνη. 

Η φιλαναγνωσία βοηθά τα παιδιά να αποδέχονται τη 

διαφορετικότητα, να σέβονται τους άλλους και να καλλιεργούν 

αξίες όπως τη φιλία, τη δικαιοσύνη και την αλληλεγγύη. 

 

Η ανάγνωση συμβάλλει ουσιαστικά στην ανάπτυξη 

δεξιοτήτων ζωής. Τα παιδιά μαθαίνουν: 

• να συγκεντρώνονται για μεγαλύτερο χρονικό 
διάστημα, 

• να ακούν και να παρακολουθούν μια αφήγηση, 

• να ολοκληρώνουν μια δραστηριότητα με αρχή, μέση 
και τέλος. 

 
Η υπομονή, η επιμονή και η αυτοπειθαρχία που 

καλλιεργούνται μέσω της ανάγνωσης είναι δεξιότητες 

απαραίτητες τόσο στη σχολική πορεία όσο και στη μετέπειτα 

ζωή. 

 Η οικογένεια παίζει καθοριστικό ρόλο στη διαμόρφωση της 

αναγνωστικής στάσης του παιδιού. Οι γονείς μπορούν να 

ενισχύσουν τη φιλαναγνωσία: 

• καθιερώνοντας καθημερινό χρόνο ανάγνωσης, 

• διαβάζοντας μαζί με το παιδί, ιδιαίτερα στις μικρές 
ηλικίες, 

• συζητώντας την ιστορία και τα μηνύματά της, 

• επιτρέποντας στο παιδί να επιλέγει βιβλία σύμφωνα με 
τα ενδιαφέροντά του. 

 
Το πιο σημαντικό είναι το θετικό παράδειγμα: όταν τα παιδιά 

βλέπουν τους γονείς να διαβάζουν, αντιλαμβάνονται το 

βιβλίο ως πηγή χαράς και όχι υποχρέωση. 

 Το σχολείο μας δίνει ιδιαίτερη έμφαση στη φιλαναγνωσία, 

υλοποιώντας δράσεις που στοχεύουν στη σύνδεση του 

βιβλίου με θετικά συναισθήματα. Μέσα από αναγνώσεις, 

δημιουργικές δραστηριότητες και συνεργασία με την 

οικογένεια, επιδιώκουμε να καλλιεργήσουμε αναγνώστες που 

αγαπούν το βιβλίο. 


